
Playful Learning Club

عينة مجانية

ملف حضانتك الجاهز
للتفتيش

حلول جاهزة للحضانات في الإمارات

نظرة من الداخل: اختبار جاهزية، خطة شهرية، وتقرير نمو الطفل. جرّبيها في حضانتك

قبل أن تقرري.

خطة شهرية جاهزة للطباعةاختبار جاهزية 24 نقطة

فهرس 100 سياسةتقييم نمو الطفل

playfullearningclub.com



Playful Learning Clubماذا في هذه العينة؟

ماذا ستجدين في هذه العينة؟

اختبار جاهزية الحضانة 1

. 24 نقطة في 5 دقائق: تعرفين بها أين تقفين، وما الوثائق التي ينقصك تجهيزها أولاً

خطة شهرية جاهزة )شهر أكتوبر( 2

أربع صفحات من أصل 8: الغلاف، الأسبوع الأول، الأسبوع الرابع، وركن الأسرة.

ورقة عمل ونشاط 3

. مثالان من أكثر من 500 ورقة عمل و24 نشاطاً

تقييم نمو الطفل وتقرير للأولياء 4

كيف تعبّئينه بنقرات، وشكل التقرير الجاهز الذي تسلّمينه للأسرة.

فهرس السياسات الـ 100 5

لتري كل ما يغطيه الملف الكامل.

كيف تستفيدين منها؟

اطبعي الاختبار واملئيه مع فريقك، وجرّبي تقييم نمو الطفل، وعلّقي خطة أكتوبر في الصف. إن وجدتِ أنها توفر عليك وقتاً،

فالملف الكامل يوفره لبقية السنة.

المحتوى قوالب إرشادية للاستعانة بها، ولا يُعدّ استشارة قانونية ولا اعتماداً من أي جهة رسمية. راجعي كل وثيقة وعدّليها بما يناسب حضانتك
صة في إمارتك. وتعليمات الجهة المرخِّ



Playful Learning Clubعينة 1: اختبار جاهزية الحضانة

اختبار جاهزية حضانتك: 24 نقطة في 5 دقائق

2. ضعي ✓ فقط إذا كان جاهزاً الآن،1. اقرئي كل بند

لب أي تستطيعين إخراجه فوراً إن طُ

منك

3. عدّي العلامات واقرئي نتيجتك في

الصفحة التالية

التنظيم والإدارة1

سياسة قبول الأطفال مكتوبة ومعتمدة

سياسة الرسوم والاسترداد معلنة لأولياء الأمور

ملف مستقل لكل طفل )البيانات والموافقات وجهات الطوارئ(

سجلات الموظفين وعقودهم وشهاداتهم محدّثة

الصحة والسلامة2

صندوق إسعافات أولية مكتمل وسجل فحصه الشهري

سجل الحوادث والإصابات يُملأ فور وقوعها

خطة الطوارئ والإخلاء مع تجربة إخلاء موثقة

سياسة إعطاء الأدوية مع إذن مكتوب من ولي الأمر

حماية الطفل والخصوصية3

عة من كل الموظفين سياسة حماية الطفل مكتوبة وموقّ

سياسة الكاميرات والخصوصية واضحة

موافقة ولي الأمر قبل نشر أي صورة للطفل

سجل استلام وتسليم الأطفال يومياً

. اعرفي أين تقفين قبل أي زيارة تفتيش أو تقييم، وما الذي يجب تجهيزه أولاً



Playful Learning Clubعينة 1: اختبار جاهزية الحضانة

التعليم والجودة4

خطة أنشطة أسبوعية وشهرية مكتوبة

ملاحظات وتقييمات دورية لكل طفل

تقرير نمو يصل أولياء الأمور بانتظام

خطة دعم للأطفال الذين يحتاجون مساندة إضافية

فريق العمل5

شهادات إسعافات أولية سارية للموظفين

تقييم أداء مكتوب لكل معلمة

خطة تدريب وتطوير للفريق خلال السنة

قة سياسة التوظيف والفحص الأمني موثّ

التواصل مع أولياء الأمور والمراجعة6

سياسة الشكاوى والاقتراحات معلنة ومطبقة

استبيان رضا أولياء الأمور مرة سنوياً على الأقل

سجل اجتماعات وتواصل مع الأسر

تقرير ذاتي للحضانة تراجعينه كل ربع سنة

عدد العلامات ✓ عندي:  من 24

24 – 20
جاهزية عالية. أنتِ في وضع ممتاز،

فقط تأكدي من تحديث التواريخ.

19 – 12
أساس جيد وتنقصك وثائق محددة.

ابدئي بالبنود غير المعلّمة.

11 – 0
. هذا شائع، والبداية تحتاجين تجهيزاً

. بالوثائق الأهم أولاً

ماذا بعد؟ لمعظم البنود التي لم تعلّميها يوجد في الملف الكامل سياسة أو أداة جاهزة بصيغة قابلة للتعديل، فتكسبين

أسابيع من الكتابة من الصفر. هذا الاختبار أداة مساعدة، ولا يعبّر عن معايير أي جهة رسمية.



شعار
الحضانة

]اسم الحضانة[
دليل المعلمات · الإمارات العربية المتحدة

الخطة الشهرية التربوية

2026أكتوبر
OCTOBER ·  MONTHLY LEARNING PLAN

أسرتي وبيتي وحواسي

الأسبوع الأول

👨‍👩‍👧
عائلتي

MY FAMILY

الأسبوع الثاني

🏠
بيتي الجميل

MY HOME

الأسبوع الثالث

👁️
حواسّي الخمس

MY FIVE SENSES

الأسبوع الرابع

🍎
طعامي الصحي

MY HEALTHY FOOD

هذا الشهر في لمحة

اللون

Blue · الأزرق

الشكل

Square · المربع

الأرقام

10 – 1
العد والمطابقة

الحروف العربية

ا ، ت ، ل
Jolly Phonics أصوات

I · P · N
القرآن الكريم

سورة الإخلاص

مناسبات الشهر

15 أكتوبر
اليوم العالمي لغسل اليدين: نتعلّم النظافة بالماء والصابون

16 أكتوبر
اليوم العالمي للغذاء: نتعرّف على الطعام الصحي
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شعار
الخطة الشهرية · أكتوبر 2026]اسم الحضانة[الحضانة

عائلتي1
MY FAMILY👨‍👩‍👧

�� الفكرة التربوية: يتعرّف الطفل على أفراد أسرته ويعبّر عن حبّه لهم ويدرك دوره الجميل بينهم.

التواصل واللغة️��

التحدث عن أفراد الأسرة بجمل قصيرة: هذه ماما، هذا بابا.
الاستماع لقصة عن أسرة والإجابة عن سؤالين بسيطين.

التطور الشخصي والاجتماعي��

التعبير عن الحب والامتنان لأفراد الأسرة.
المشاركة في مهمة صغيرة مثل ترتيب الألعاب.

التطور الحركي��

تشكيل أفراد الأسرة بالمعجون.
مة. القفز داخل مربعات أرضية مرقّ

القرآن والتربية الإسلامية��

تعلّم عبارة »بارك الله فيك« لشكر الوالدين.
ترديد سورة الإخلاص آية آية خلف المعلمة.

فهم العالم من حولنا��

مقارنة أحجام أفراد الأسرة: كبير وصغير.
التعرف على الأدوار: من يطبخ؟ من يعمل؟ من يعتني بنا؟

الرياضيات��

عدّ أفراد الأسرة من 1 إلى 6.
التعرف على المربع ذي الأضلاع الأربعة المتساوية.

الفنون والتصميم��

رسم أو لصق صورة الأسرة داخل إطار مربع أزرق.
لعب أدوار »البيت« في ركن الدراما.

زي على�� للمعلمة: ركّ

سؤال مفتوح واحد على الأقل في كل نشاط.
.)Child Voice( توثيق صورة وملاحظة وعبارة من الطفل

دعم من يحتاج وتحدّي المتقدمين.

�� أنشطة مقترحة
★ شجرة العائلة بصور الأطفال داخل مربعات زرقاء.

★ أنشودة »أحب أسرتي« بالحركة.
★ بطاقات مطابقة: أب، أم، أخ، أخت.

️�� مفردات الأسبوع

أختأخأمأبأسرة

مربع

family mom dad brother

sister square

�� الحروف والكلمات

ا / أ – أب، أم، أسد

I – insect, igloo, ink – in, it, is

الأسبوع

التعرف على أفراد الأسرة
وأدوارهم.

هدف 1

. تمييز حرف »ا« صوتاً وشكلاً

هدف 2

التعرف على الصوت I في
.Jolly Phonics

هدف 3

This is my :استخدام العبارة
.mom / dad

هدف 4

العد من 1 إلى 6 وتمييز اللون
الأزرق والشكل المربع.

هدف 5
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شعار
الخطة الشهرية · أكتوبر 2026]اسم الحضانة[الحضانة

طعامي الصحي4
MY HEALTHY FOOD🍎

�� الفكرة التربوية: يتعلّم الطفل اختيار الطعام المفيد وعادات النظافة التي تحفظ صحته وصحة أصدقائه.

التواصل واللغة️��

تسمية الفواكه والخضار بالعربية والإنجليزية.
وصف الطعام: طازج، حلو، مقرمش.

التطور الشخصي والاجتماعي��

تناول الطعام بأدب والجلوس مع الأصدقاء.
المساعدة في ترتيب المائدة.

التطور الحركي��

غسل اليدين بخطواتها.
استخدام الملعقة والكوب باستقلالية.

القرآن والتربية الإسلامية��

قول »بسم الله« قبل الطعام و»الحمد لله« بعده.
مراجعة سورة الإخلاص كاملة بالترديد.

فهم العالم من حولنا��

معرفة مصدر الطعام: مزرعة، شجرة، سوق.
ملاحظة أن النظافة تحمينا من الجراثيم.

الرياضيات��

العدّ من 1 إلى 10 بالفواكه.
تصنيف الأطعمة: فواكه وخضار.

الفنون والتصميم��

ن. صنع طبق صحي بالصور والورق الملوّ
لعب دور البائع والمشتري في السوق.

زي على�� للمعلمة: ركّ

سؤال مفتوح واحد على الأقل في كل نشاط.
.)Child Voice( توثيق صورة وملاحظة وعبارة من الطفل

دعم من يحتاج وتحدّي المتقدمين.

�� أنشطة مقترحة
★ طبق الألوان: نرتّب فواكه وخضار بحسب اللون.

★ أنشودة غسل اليدين بالحركة.
★ سوق الحضانة: نشتري ونبيع أطعمة صحية.

️�� مفردات الأسبوع

صحةماءموزتفاح

صابوننظافة

apple banana water

healthy clean soap

�� الحروف والكلمات

مراجعة: ا ، ت ، ل

Revision: I, P, N

الأسبوع

التعرف على الأطعمة الصحية
وغير الصحية.

هدف 1

مراجعة الحروف ا، ت، ل.

هدف 2

.I, P, N مراجعة الأصوات

هدف 3

غسل اليدين بخطواتها
الصحيحة.

هدف 4

العد من 1 إلى 10 وتمييز
المربع الأزرق.

هدف 5
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شعار
الخطة الشهرية · أكتوبر 2026]اسم الحضانة[الحضانة

أنشطة بسيطة نقوم بها معاً في البيت

اطلبوا من طفلكم أن يرسم أفراد الأسرة ويحدّثكم عن كلٍّ منهم.1

ن معاً، واذكروا أسماءها بالعربية والإنجليزية.2 زوا طبق فواكه وخضار ملوّ جهّ

تدرّبوا معاً على غسل اليدين بخطواته قبل كل وجبة.3

�� سؤال اليوم لطفلك

»ما أجمل شيء فعلته اليوم في الحضانة؟« استمعوا لإجابته بدون مقاطعة، ثم اسألوه: »كيف عرفت؟«

�� ملاحظات الأسرة

ركن الأسرة ��‍��‍��
ع في هذا الشهر نتحدّث عن الأسرة والبيت والحواس والغذاء الصحي. نحتفل بدوركم الجميل في حياة أطفالكم، ونشجّ

الاستقلالية والنظافة.
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Playful Learning Clubعينة 3: ورقة عمل ونشاط

ورقة عمل ونشاط جاهزان للطباعة

(ورقة عمل )من أكثر من 500( نشاط وفعالية )من 24 نشاطاً

أوراق العمل والأنشطة والأدوات الكاملة وفق باقتك، وكلها جاهزة للطباعة وللاستخدام مباشرة في الصف.



Playful Learning Clubعينة 4: تقييم نمو الطفل

تقييم نمو الطفل: كيف تعبّئينه في دقائق؟

. أداة تفتحينها في Chrome أو Safari، بدون إنترنت وبدون أي برنامج. تعبّئين مرة كل 3 أشهر لكل طفل، والنسب تُحسب تلقائياً

اكتبي اسم الحضانة واسم الطفل، واختاري الفئة العمرية )من 45 يوماً حتى 4 سنوات(. 1

اضغطي على مستوى كل مهارة: ناشئ، متطور، متقن. 4 مجالات: الحركي الكبير، الحركي الدقيق، المعرفي، 2

الاجتماعي والعاطفي.

اضغطي »تقرير للأولياء« ثم اطبعيه أو احفظيه PDF من المتصفح. تُحفظ بياناتك تلقائياً على جهازك. 3



Playful Learning Clubعينة 4: تقييم نمو الطفل

هذا ما تسلّمينه لولي الأمر

تقرير جاهز بنقرة واحدة: ما يتقنه الطفل، وما نعمل عليه معاً، وأفكار للبيت، وموعد المراجعة بعد 3 أشهر. )بيانات تجريبية(

. أداة تقييم النمو والتقرير للأولياء متوفرة في الباقة الاحترافية. التقرير ملاحظات تربوية وليس تشخيصاً طبياً



فهرس السياسات الـ 100

16 سياسة السياسات التنظيمية والإدارية 

استرداد الرسوم1. 

الاحتفاظ بالسجلات في الحضانة2. 

الاحتفال بالثقافة الإماراتية3. 

الخصوصية وحماية البيانات4. 

السلوك المهني للموظفين5. 

تعديل المنهج6. 

تقييم أداء الموظفين في الحضانة7. 

سجل الموظفين8. 

عرض الرخصة وإيصالات الرسوم9. 

عقود الموظفين10. 

قبول الأطفال في الحضانة11. 

مراجعة الأسعار واعتمادها12. 

مشاركة أولياء الأمور13. 

مكافحة الفساد والتلاعب المالي14. 

ملف كل طفل15. 

وضوح رسوم الحضانة16. 

24 سياسة سياسات الصحة والسلامة والرعاية 

إدارة الحالات الطارئة1. 

إدارة المواد السامة والمنظفات في الحضانة2. 

إعطاء الأدوية في الحضانة3. 

الإسعافات الأولية والتدريب المطلوب4. 

التباعد وتنظيم حركة الأطفال داخل المرافق5. 

التبليغ عن الحوادث والإصابات في الحضانة6. 

التغذية الصحية للأطفال في الحضانة7. 

التهوية وجودة الهواء8. 

التواصل السريع مع أولياء الأمور عند الطوارئ9. 

الحد من الضوضاء10. 

الرعاية الصحية اليومية في الحضانة11. 

 .12)CCTV( الرقابة بالكاميرات

النظافة الشخصية للأطفال في الحضانة13. 

النظافة العامة في الحضانة14. 

النظافة في النقل المدرسي15. 

النوم الآمن للرضع في الحضانة16. 

مرتبة حسب المجال، وكل سياسة ملف Word مستقل قابل للتعديل



الوقاية من الإصابات في الحضانة17. 

الوقاية من المخاطر الكهربائية والغازية18. 

تخصيص فصول للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة19. 

حماية الطفل في الحضانة20. 

سلامة الألعاب والمرافق في الحضانة21. 

مكافحة الآفات والحشرات22. 

مكافحة التدخين داخل الحضانة23. 

منع العدوى24. 

20 سياسة سياسات التدريس والجودة 

إدارة السلوك الإيجابي داخل الصفوف1. 

إشراك أولياء الأمور في العملية التعليمية2. 

إعداد خطط الأنشطة الأسبوعية والشهرية في الحضانة3. 

إنشاء مكتبة داخلية واستخدامها4. 

احترام حقوق الملكية الفكرية للمواد التعليمية5. 

استخدام التكنولوجيا والسبورة الذكية في الحضانة6. 

 .7Printables( استخدام المواد التعليمية القابلة للطباعة

الألعاب التعليمية والتجريبية في الحضانة8. 

الأنشطة الثقافية والفنية المتنوعة في الحضانة9. 

الأنشطة الميدانية والرحلات الداخلية في الحضانة10. 

التقييم المستمر للأطفال في الحضانة11. 

ق مع المعايير الوطنية12.  المنهج المعتمد والمنسّ

تحقيق الأهداف النمائية للأطفال13. 

تدريب وتطوير المعلمات بشكل دوري14. 

تعزيز الثقافة الوطنية الإماراتية في الحضانة15. 

تعليم اللغة العربية والقرآن في الحضانة16. 

تنظيم الساعات الإضافية التعليمية17. 

دعم الأطفال ذوي صعوبات التعلم18. 

دمج الأنشطة المجتمعية داخل المنهج19. 

ضمان جودة التعليم في الحضانة20. 

12 سياسة سياسات العاملين والتوظيف 

الإجازات والمرضيات في الحضانة1. 

الالتزام باللباس الموحد في الحضانة2. 

التأمين الصحي للموظفين في الحضانة3. 

التعامل مع الشكاوى الداخلية للموظفين في الحضانة4. 

التوظيف والفحص الأمني للموظفين في الحضانة5. 

الحوافز والمكافآت في الحضانة6. 

السرية المهنية في الحضانة7. 

تقييم الأداء الشهري والسنوي للموظفين8. 

توزيع الأدوار والمسؤوليات الواضحة في الحضانة9. 

خطة التطوير المهني المستمر في الحضانة10. 



مكافحة التحرش والتمييز في الحضانة11. 

منع عودة الموظفين المرضى بدون تصريح طبي12. 

16 سياسة سياسات التواصل والمجتمع 

إدارة الشكاوى والاقتراحات الرسمية في الحضانة1. 

استخدام استبيانات أولياء الأمور للتقييم في الحضانة2. 

استقبال أولياء الأمور )الباب المفتوح( في الحضانة3. 

استقبال المتطوعين والزوار في الحضانة4. 

الاجتماعات الدورية مع أولياء الأمور في الحضانة5. 

التواصل السريع مع المجتمع في حالات الطوارئ6. 

التواصل اليومي عبر التطبيقات الذكية في الحضانة7. 

التواصل بعدة لغات )العربية والإنجليزية( في الحضانة8. 

الحصول على موافقة ولي الأمر قبل نشر بيانات الطفل9. 

الخصوصية أثناء الأنشطة المصورة في الحضانة10. 

تنظيم الأيام المفتوحة التعريفية بالحضانة11. 

تنظيم الاحتفالات الوطنية والدينية في الحضانة12. 

تنظيم ورش عمل لأولياء الأمور في الحضانة13. 

دمج المجتمع المحلي في أنشطة الحضانة14. 

مشاركة الأسرة في الأنشطة اليومية في الحضانة15. 

نشر الصور والفيديوهات على وسائل التواصل الاجتماعي في الحضانة16. 

12 سياسة سياسات الرقابة والجودة 

إعداد التقرير الذاتي للحضانة قبل التقييم1. 

إعداد تقارير بيئية واستدامة في الحضانة2. 

استخدام البيانات لاتخاذ قرارات إدارية في الحضانة3. 

الاحتفاظ بالوثائق القانونية لمدة معتمدة في الحضانة4. 

الاحتفاظ بتقارير التقييم الصادرة عن الجهة_المنظمة5. 

التحسين المستمر للجودة في الحضانة6. 

التدقيق على السجلات والمستندات في الحضانة7. 

الرد الفوري على ملاحظات المقيمين في الحضانة8. 

الشفافية في عرض تقارير الأداء في الحضانة9. 

المراجعة الداخلية ربع السنوية للحضانة10. 

النسخ الاحتياطي للسجلات الإلكترونية في الحضانة11. 

مشاركة تقارير الجودة مع الإدارة العليا في الحضانة12. 



Playful Learning Clubاحصلي على الملف الكامل

الملف الكامل، دفعة واحدة بلا اشتراك

$49 )≈ 180 درهم(الباقة الأساسية
100 سياسة جاهزة بصيغة Word، وفهرس شامل للسياسات.

$99 )≈ 364 درهم(الباقة المميزة
السياسات الـ 100 + 12 خطة شهرية )96 صفحة( بأداة اسم وشعار حضانتك + 7 أدوات تقييم ومتابعة + ملف Excel للمديرة.

$179 )≈ 657 درهم(الباقة الاحترافية، الأكثر اختياراً
Excel أكثر من 500 ورقة عمل للطباعة + 24 نشاطاً وفعالية + أدوات + ) كل ما سبق + تقييم نمو الطفل وتقرير للأولياء )حصرياً

الكاملة + دليل أولياء الأمور )25 صفحة(.

. تصلك ضمان 7 أيام: جرّبي الملفات مع حضانتك، وإن رأيتِ أنها لا تناسبها خلال 7 أيام راسلينا وسنعيد لك المبلغ كاملاً

الملفات على بريدك خلال 24 ساعة، وهي قابلة للتعديل.

شاهدي الباقات واختاري ما يناسب حضانتك

playfullearningclub.com
hello@playfullearningclub.com :للاستفسار


